
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 18.08.2024 בתוקף מתאריך:  תנאי מחיית אסירים הפרק:

  ת' עדכון אחרון:   

מס' 
 עמודים 7 מתוך 1 עמוד מס'  04-1016 הנוהל:

 
 

 שירות בתי הסוהר 

יבה החט נוהלי
 הלוגיסטית

 הטיפול במתקני פעילות גופנית נטולי השגחה 

 כללי .1

 בשב"ס קיימים גני שעשועים, מגרשי ספורט ומתקני ספורט בחצרות אסירים נטולי השגחה.  1.1

 מתקנים אילו המצויים בבתי הסוהר משמשים לרווחת משפחות המבקרים, סגל ואסירים. 1.2

 כלליות יחותטב רישותד: משחקים מתקני" 1498לפעול בהתאם לתקן הישראלי מחויב שב"ס  1.3

לעמוד בדרישות ת"י למתקנים ווהתחזוקה המפרט את דרישות הבטיחות  1497 -ו "בדיקה ותטושי

 .מגרשי ספורטל 5515

 

 אוכלוסיית יעד:  .2

  הביחיד לק. ת"

 סגן מפקד יחידה 

 מטרה .3

 .הרלוונטי לשמירה על כשירות המתקנים בהתאם לתקןלקבוע את הפעולות הנדרשות 

 

 הגדרות .4

גני " לשימוש את האסירים, 1498/7העומד בתקן הישראלי  מתקן  – "קן פעילות גופניתמת" 4.1

 לרווחת ילדי המבקרים.למתקן גני שעשועים בכניסה  - "שעשועים

מגרשי כדורגל/כדורסל/כדורעף הפזורים בחלק ממתקני שב"ס לרווחת  – "מגרשי ספורט" 4.2

 האסירים והסוהרים.

 

 דרישות התקן .5

ובאחריותו לדאוג המשחקים והכושר על כלל מתקני בעל ההיתר  חוק להיותמחויב על פי שב"ס  5.1

סוגי המתקנים, כללי בטיחות, התקנה, ביצוע בדיקות תיעוד , לתחזוקה שוטפת של כלל הבדיקות

 תקופתיות וההיתרים.

על ידי סוהרים , מכון התקנים/ בא כוחו על ידיביצוע התחזוקה על ידי גורם שהוסמך לכך  5.2

 על ידי קבלן משנה. שהוכשרו או
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 השיטה .6

 רכש  מתקנים 6.1

ומתוך מכרזים וחברות לדרישות התקן הרלוונטי רכש מתקנים חדשים יבוצע בהתאם  6.1.1

 תקציב יחידה.מ ירכשו. המתקנים מורשות למכירה והתקנה של מתקני ספורט בלבד

 פעילות גופנית בחצר בלבד.בחצרות אסירים יוצבו עד שני מתקני  6.1.2

 

 התקנה ראשונה 6.2

 נה תבוצע על ידי ספק מורשה על ידי מכון התקנים בלבד.ההתק 6.2.1

עם סיום ההתקנה, תבוצע בדיקת תקינות על ידי הספק המתקין ורק לאחר מכן יותר השימוש  6.2.2

 במתקן.

 

 שילוט 6.3

בגודל גדול וברור ועמיד לתנאי  תספק שילוט/מדבקה לכל מתקן שיותקן  החברה המתקינה 6.3.1

  מזג האוויר.

 ראות הביטחון ביחידה.תליית השילוט בהתאם להו 6.3.2

 .('אנספח  הרא) לחצרהוראות שימוש במתקנים בכניסה מנהל אגף יתלה  6.3.3

 

 הסמכה לביצוע בדיקות 6.4

בנושא אחזקת מתקני פעילות גופנית באחריות חטיבת לוגיסטיקה לדאוג להכשרה והסמכה,  6.4.1

 , בכל יחידה. באתרים נטולי השגחה

 .מטעמומכון התקנים או מי  על ידי תבוצעההכשרה  6.4.2

 

 ביצוע בדיקות בהתאם לתקן 6.5

 דרישות התקן בחצרות אסירים: 6.5.1

 . באחריות היחידה - בדיקה ויזואלית אחת לשבוע 6.5.1.1

 (.'בנספח  הרא) באחריות היחידה – ביצוע בדיקת תפקוד אחת לחודש 6.5.1.2

 - ביצוע בדיקה שנתית אחת לשנה על ידי בודק מוסמך מטעם מכון התקנים או בא כוחו 6.5.1.3

 יסטי להוציא לפועל בקרות אילו.באחריות מחלקת תכנון לוג

 באחריות היחידה. -שמירה על תקינות המתקנים וטיפול בתקלות 6.5.1.4

 :מגרשי ספורטדרישות התקן בגני שעשועים /  6.5.2

 .או מי מטעמו מכון התקנים על ידילכך  סוהר שהוסמך על ידי תבוצע -ביצוע בדיקה חודשית  6.5.2.1

 .מכון התקנים מטעם  תבוצע על ידי בודק מוסמך –ביצוע בדיקה שנתית  6.5.2.2

  .מטעם מכון התקניםמוסמך בודק  על ידיתבוצע  – בדיקה תלת שנתית 6.5.2.3

 

 שי הספורט:רדרישות התקן במג 6.5.3
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 חודשים. 12 -אחת ל מעבדה מאושרתבדיקות ע" ביצוע  6.5.3.1

 

 :גני משחקים דגשים בעניין 6.6

 כל גן שעשועים שישודרג ו/או יוקם יכלול גידור היקפי ושער כניסה/יציאה בהתאם לדרישות 6.6.1

 נטיים. ווהתקנים הרל

בגן השעשועים ליד כל מתקן יהיה שלט בטיחות ואזהרה שיפרט את אופן השימוש במתקנים,  6.6.2

 בהתאם לדרישות כל דין.  גילאי הילדים המורשים להשתמש במתקנים וכו'

  השלטים יכתבו בשפות: עברית, ערבית ואנגלית ויהיו עשויים מחומר קשיח כנגד ונדליזם. 6.6.3

  .ס"מ 5ס"מ וגודל אות מ  70*80-מידות השלטים לא יפחתו מ 6.6.4

סוהר מוסמך או מי  /בכניסה לגן השעשועים יוצב שלט שבו יופיעו פרטי החברה המתחזקת  6.6.5

  .1498דרכי ההתקשרות ושעות ההתקשרות לפי דרישות תקן מטעמו, 

שילוט  ל גביעלציין את תאריך הבדיקה האחרונה ותאריך בדיקה הבאה במקום הבדיקה,  יש 6.6.6

 .עמיד לתנאי מזג אויר

 

 תיעוד 6.7

המתקנים שנרכשו, היסטורית  תיעודלנהל "תיק מתקן" שבו יישמרו , באחריות היחידה 6.7.1

 הטיפולים בהם, תעודות ממכון התקנים.

ואחת לשלוש שנים יש לתעד את כלל פעולות התחזוקה המתקיימות אחת לחודש ואחת לשנה  6.7.2

 בתיק המתקן.בכלל המתקנים, 

 הבקרו  פיקוח 6.8

 תדירות גורם מבוקר לבקרה גורם אחראי בקרה

 שוטף ק. ת"ל יחידה  סגן בית סוהר יחידה 

  )"תיק מתקן"(ק. ת"ל יחידה  ק. בטיחות מחוז מחוז

ק. ת"ל יחידה / ק. בטיחות  רע"ן בטיחות נציבות

 מחוז )"תיק מתקן"(

 אחת לשנה

 ה שוטפתבקר בדיקות המתנהלות ביחידה מחלקת תכנון לוגיסטי

 :אחריות ביצוע .7

 מפקד ביס"רהיחידה: ברמת 

 סממ"ז ברמת המחוז:

 רמ"ח תכנון לוגיסטי  ברמת הנציבות:

 נספחים: .8

 הוראות שימוש במתקני פעילות גופנית -נספח א' 

 טופס בדיקה חודשי -נספח ב'
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 ' אנספח 

 הוראות שימוש במתקני פעילות גופנית

 

 יועדת לאנשים בריאים בלבד.הפעילות במתקן זה היא ללא השגחה ומ .א

 הפעילות אסורה בהחלט. –לסובלים מבעיות לב, שיווי משקל ולחץ דם  .ב

 יש להפסיק את הפעילות אם אין חשים בטוב. –השימוש הוא להנאה  .ג

 יש לבדוק את תקינות המתקן ושלמותו לפני תחילת הפעילות. .ד

 מטעמו. במקרה בו המתקן אינו תקין, יש לדווח במידית למנהל האגף או מי .ה

 יש להקפיד על ביצוע נכון של התרגיל לפי ההוראות הכתובות על המתקן ועל נשימה  .ו

 נכונה.

 יש להתאמן במתקנים באופן הכתוב בהוראות. .ז

 אין להתאמן במתקנים ללא נעליים סגורות. .ח

 מומלץ לבצע חימום לפני תחילת הפעילות ושחרור בסיום. .ט

 בין תרגיל לתרגיל )חזרה לדופק  מומלץ להקפיד על הפסקה של דקה וחצי לפחות, .י

 רגיל(.

 שימוש במתקני  –לא יעשה שימוש במתקן אלא לאחר חתימה על "הצהרת אסיר  .יא

 פעילות גופנית בחצר הטיולים".

 אחריות השימוש במתקנים היא על המשתמש בלבד. .יב
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 טופס בדיקה חודשי

 חצרות אסיריםסטטוס בדיקה חודשית למתקני פעילות גופנית ב
 

 תאריך הבדיקה שם הבודק ביס"ר 

      

      

 

 קריטי חמור קל תקין סוג המתקן אגף מס"ד
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123456789פגמים אפשרייםהאם רלוונטינושא נבדק

האם המתכת גלויה

האם ישנם רווחים בין גידי המתכת 6

האם ישנם גידי מתכת קרועיםחבלים

אחר:

האם קיים שלט אתר

האם קיים שלט הוראות על גבי המתקן7

האם קיים סימון דרגת קושיסימון ושילוט

האם השלטים קריאים

אחר:

מרווח של 11 ס"מ מהקרקע

מרווח של 6 ס"מ בין חלקים8

הילכדויות אצבע באמצעי חיבורהילכדויות

הילכדות גוף

E/C הילכדויות ראש

אחר:

מרחב חופשי בישיבה

מרחב חופשי בעמידה9

מרחב חופשי בתליהמרחב חופשי

מרחב פעילות

אחר:

אחיזה/ לפיתה

מדרך רגליים קבוע10

מדרך רגליים מסתובבכללי

מעצור 32*8*8 ס"מ

אחר:


